
                           LABORATOIRE DEFRANCE

Procédure d'auto-prélèvement salivaire pour diagnostic
COVID-19 par PCR

Ne pas manger, boire, fumer ou se laver les dents au moins 30 min avant le prélèvement

1/ Sortir du sachet le tube et l'écouvillon.

2 / Ouvrir l'emballage de l'écouvillon.
Prendre garde de bien le tenir par l'extrémité.

3/ Placer l'écouvillon dans la bouche entre la langue et le palais pendant 1 min. 
Saliver pour imbiber l'écouvillon.

4/ Ouvrir le tube de transport.
Introduire l'écouvillon dans le tube en prenant garde

de ne pas renverser le liquide conservateur.

5/ Casser la tige de l'écouvillon en la pliant au niveau
de la ligne colorée.

6/ Revisser le bouchon du tube.
Noter l'identité (Nom, prénom) sur le tube.

Placer le tube dans le sachet avec le papier absorbant.
Fermer le sachet grace à la bande collante.

07/ Placer la fiche de consentement dans la 2e poche
du sachet (poche « Kangourou »).
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Zone à mettre dans la bouche, ne pas 
toucher avec les mains

Poche fermée 
(bande collante)

Poche ouverte 
(poche 
« kangourou »)


